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» W domu powinn§my czu& sie bezpiecznie. Dom ma Byniejscem,
w ktorym jestémy kochani, chronieni,
gdzie odzyskujemy sity po dniu pracy lub nauki.
Jednak dla wielu ludzi dom

nie jest spokojg przystang, w ktorej chrong sie przed stresengycia.
Jest niebezpiecznym miejscem, gdzie regularnie d@goierpiei fizycznych i

emocjonalnych, gdzie réwntesg wykorzystywane seksualnie. (...)"
Sharon D. Herzberger ,,Przemoc domowa”, PARPA, Wansz 2002, str. 15

1. Wstep

Rodzina jest jeda z najbardziej trwatych warfoi w spoteczéstwie, jest pierwszym i
gtdbwnym srodowiskiem wychowawczym, wpltywa na osobdwaztowieka, jegozycie i
rozwoj. Jest miejscem, w ktérym dwiadcza s pierwszych kontaktow z otoczeniem,
zaczyna s poznawa i rozumig wartaici spoteczne, a na ich podstawie budugevdiasny
system norm i zachowiaW zwigzku z powyszym jednym z nadednych i diugofalowych
celow polityki prorodzinnej pastwa jest tworzenie warunkow do petnego rozwoju i
prawidtowego funkcjonowania rodziny oraz zapobiegamystpowaniu postaw i zachowa
aspotecznych, grgcych patologiami, w tym przemgcomows. Ustawa z dnia 29 lipca 2005
r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U2@05 r. Nr 180, poz. 1493) naktada na
samorady gmin w tym obszarze nagpujace zadania:

1) tworzenie gminnego systemu przeciwdziataniampaey w rodzinie,

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakrgsizeciwdziatania przemocy w rodzinie,
3) opracowywanie i realizacja programow ochrongofirzemocy w rodzinie,

4) prowadzenie gminnychimdkow wsparcia.

Koniecznad¢ podejmowania dziatazapobiegajcych przemocy w rodzinie wynika rownie

Z zapisow ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pompojesznej (tj. Dz. U. z 2009 r. Nr 175,
poz. 1362 ze zm.) oraz ustawy z dnia 26daéernika 1982 r. o wychowaniu w tzeosci |
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U z 2002 r. M7, poz. 1231 ze zm.).

Nadrzdnym celemProgramu przeciwdziatania przemocy w rodzinie o@zhrony Ofiar
przemocy dla gminy Cegtow na lata 2012 — 2{&K6 ograniczenie na terenie gminy Cegtow
skali problemu, jakim jesprzemoc domowa. Cele szczegotowe, jakiglabbezpdrednio
osiggane, odnosgsie do catego systemzapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie.
Program zostat opracowany przez pracownikéw Gmiar@godka Pomocy Spotecznej

w Cegtowie w konsultacji z przedstawicielami Zespdhterdyscyplinarnego w Cegtowie.
Zawiera on zadania do realizacji dla wszystkichgmgch jednostek i instytucji, statutowo
zajmupcych sé pra@ na rzecz rodziny i dziecka.

W czsci opisowej Programu zostaly zawarte podstawowermécje na temat zjawiska
przemocy w rodzinie, istotne dla jego ¥davego zrozumienia oraz planowania dziaia
zakresie profilaktyki i dziatanaprawczych w obszarze przemocy w rodzinie.

W czsci diagnostycznej ukazano skatjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy
Cegtéw — w oparciu o dane pozyskane z KomisariaticjPw Mrozach, Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii w Cegle, a take bedace w
posiadaniu Gminnegodtbdka Pomocy Spotecznej w Cegtowie.

Przedstawiono réwniezasoby instytucjonalne i kadrowe, oraz potrzebgbszarze szeroko
zakrojonej pracy z rodzinami uwiklanymi w przemaoc.

Zaktadajc, ze niniejszy Programelolzie stanowit wspolny strategiczny plan dziedeobec



problemu przemocy w rodzinie na terenie gminy Cegld bedzie realizowany przez
wszystkie instytucje i organizacje zobligowane dodgmowania dziata na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, oczekuje, ge przyczyni si on do stworzenia
zintegrowanego systemu przeciwdziatania przemocyodzinie, ograniczenia zjawiska
przemocy oraz poprawy kondycji rodzin mieszkgrh na terenie gminy Cegtow.

2. Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie
2.1. Pogcie przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie, zwana takpotocznie przemaaomow, zgodnie z trécig art.2 pkt 2
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatarmzepocy w rodzinie tgjednorazowe albo
powtarzagce s¢ umyine dziatanie lub zaniechanie naruszzg prawa lub dobra osobiste
os6b wymienionych w pkt. 1 ustawy, w szczegélnmaraajgce te osoby na
niebezpieczestwo utraty zycia, zdrowia, naruszage ich godn€’, w tym seksuain
powodugce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychiczaysake wywotugce cierpienia

i krzywdy moralne u 0séb dotktych przemaog'.

Definicja ta nie wyczerpuje wszystkich znamion pnoey, nie miéci sic w niej bowiem
przemoc ekonomiczna.

2.2. Rodzaje i typy przemocy

Tabela 1. Rodzaje przemocy

Przemoc fizyczna

Przemoc psychiczna

Przemoc seksualna

Przemoc
ekonomiczna

* popychanie

* odpychanie

» obezwtadnianie

* przytrzymywanie

* policzkowanie

* szczypanie

* kopanie

* duszenia

* bicie otwars reka i
piesciami

* bicie przedmiotami
* parzenie

* polewanie
substancjamiracymi
* uzycie broni

* porzucanie w
niebezpiecznej okolicy
* nieudzielenie

koniecznej pomocy, itp.

* wysmiewanie pogldow,
religii, pochodzenia

* narzucanie wtasnych
pogldow

« karanie przez odmaw
uczu, zainteresowania,
szacunku

« stata krytyka

« wmawianie choroby
psychicznej

* izolacja spoteczna
(kontrolowanie i
ograniczanie kontaktéw z
innymi osobami)

« domaganie si
postuszéstwa

e ograniczanie snu i
pozywienia

« degradacja werbalna
(wyzywanie, ponianie,
upokarzanie, zawstydzanie
* stosowanie grib itp.

* Wymuszanie prycia
seksualnego

e wymuszanie
nieakceptowanych
pieszczot i praktyk
seksualnych

« wymuszanie seksu z
osobami trzecimi

« sadystyczne formy
wspotycia
seksualnego

« demonstrowanie
zazdrgci

* krytyka zachowa
seksualnych kobiety

* odbieranie
zarobionych
pieniedzy

* uniemaliwienie
podgcia pracy
zarobkowej

* niezaspokajanie
podstawowych,
materialnych potrzek
rodziny
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Przemog w rodzinie nazywamy kale zachowanie skierowane wobec osoby bliskiejeitor
celem jest utrzymanie nadarkontroli i wiadzy. Przemoc w rodzinie charakterjzsie tym,
ze:

-jestnakierowana na kontrolowanie— podporzdkowanie ofiary,

- odbywa st w warunkachnierbwnowagi sit — sprawca ma i wykorzystuje przewag
(fizyczmg, psychiczy lub ekonomicza) nad ofias,

- prowadzi danaruszenia podstawowych praw i wolnéci ofiary,

- powodujecierpienie oraznaraza zdrowie izycie ofiary na powane szkody.

Ofiarami przemocy w rodziniegsna ogot kobiety i dzieci. Rzadko etzyzni, chocia
ostatnio coraz eZciej mazna spotka sie ze stosowaniem przemocy ta@kwobec mzczyzn.
Przemoc w rodzinie rzadko jest incydentem jednosgno.

Formy przemocy: fizyczna, psychiczna, ekonomiczsaksualna — magsie przenik&, ale
kazda mae tez wystpowa: osobno.

Ponadto szerokie ¢gie problemu pozwala wyoglnnic:

- typ przemocy, w ktérej sprawcami dordli, tj. przemoc wobec partnerki/a, przemoc wobec
dziecka,

- typ przemocy, w ktérej sprawcamy dzieci, tj.przemoc wobec rodzicéw, przemoc wobec
rodzeistwa,

- typ przemocy, w ktérej sprawcami mpg@y¢ dorasli i dzieci, tj. przemoc wobec oséb w
podesztym wieku.

Przemoc w rodzinie rzadko jest incydentem jednosgno, prawie zawsze jest
powtarzagcym sk cyklem.

2.3. Fazy cyklu przemocy

Aby moc lepiej zrozumige dlaczego osobom dozgaym przemocy tak trudno zmi€nswop
sytuacg, wazne jest przyjrzenie sispecyfice relacji igidzy osoly stosugca przemoc a ofiay.
Zdecydowana wkszai¢ 0sob nie déwiadcza przemocy w sposogly, gdyz przemoc ma
tendencj do powtarzania siwedtug okrélonej, zauwaalnej prawidtowdci. Istnienie tych
cykli pozwala take lepiej wyj@ni¢ proces wiktymizacji osob dozmgych przemocy, a tak
pojawiapcy sk w ich zachowaniu syndrom wyuczonej bezrano

W cyklu przemocy wyspuja trzy niezalene fazy, zmienne pod wzglem swej
intensywndci i czasu trwania:

1) faza narastajcego napicia — jest to pocatek cyklu, ktdry charakteryzujeesivzrostem
napecia i natzeniem sytuacji konfliktowych,

2) faza ostrej, gwattownej przemoeyto druga faza; w ktorej napuje wybuch gniewu i
wytadowanie agresji; agresja w tej fazie zady¢ zagraajaca dla zdrowia izycia ofiary,
moment zakaczenia aktu przemocy zalewytgcznie od sprawcy i nie madnego zwjzku

z zachowaniem ofiary (sygnaty jej bélu i cierpienia wyciszaj agresiji),

3) faza ,miodowego miegca” — to trzecia faza w czasie, w trakcie ktorej sprawgraa
swoj skrucle, okazujezal, obiecujeze juz nigdy wiecej nie skrzywdzi ofiary lub po prostu
zachowuje si tak jak gdyby przemoc nigdy nie miata miejscaaféa jest przemijgga i bez
specjalistycznej pomocy kozy st nawrotem przemocy spowodowanym ponownym
wzrostem nagicia u sprawcy.

Faza ,miodowego miesta” zatrzymuje ofiar w sytuacji przemocy, bo fatwo pod jej
wptywem zapomni€ o koszmarze pozostatych dwoch faz. Prawdziwe zagie, jakie niesie
ze sof ta faza jest zwjzane z tym,ze przemoc w nagpnym cyklu zazwyczaj jest
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gwaltowniejsza i za kalym razem narasta. sligjuz raz doszto do zycia przemocy, édzie
ona s¢ powtarza dopOki nie zostanie przerwana, ngfizej przez interwengjz zewrmtrz.

2.4. Rola stereotypow i przekona na temat przemocy domowej

Wiele spoteczistw czysrodowisk nie reaguje na problem przemocy w rodzinigrazajac
tym samym przyzwolenie na jej istnienie. Jest takagm funkcjonugcych wswiadomdaci
spotecznej stereotypow i przekansktore geboko zapuszczajswoje korzenie i falszyj
rzeczywistg@¢. Stereotypy i mity czy przekonania usprawiedligigfosowanie przemocy,
stuzg do ukrycia czy zbagatelizowania problemu, przemtrodniaj prawidiowe reagowanie
na akty brutalnéci czy okruciéstwa wobec bliskich.

Daja sprawcy sygnat o spotecznym przyzwoleniu na stesdevprzemocy, umacniy nim
poczucie bezkarrdai, zniewalagc ofiare i zmuszajc ja do milczenia.

Z punktu widzenia problemu przemocy w rodzinie agyrozniejsze uwaa Sk stereotypy:

1. usprawiedliwiajgce przemoc— np.: ,,0s0by w@ywajace przemocy mugz by¢ chore
psychicznie”, ,mnie te bili i wyrostem na porgdnego cztowieka”, ,jak si ciebie nie bda
bat, to st z ciebie bda smiac”, ,przemoc jest wtedy gdyasslady na ciele”, ,przyczym
przemocy w rodzinie jest alkohol”, ,przemoc zdamga tylko w rodzinach z marginesu
spotecznego”,,to byt jednorazowy incydent, ktorgay sk nie powtorzy”,

2. przenoszce odpowiedzialnéé¢ za przemoc na ofiary— np.: ,sama sobie winna”, ,§&
ktos jest bity to znaczyze na to zaskyt’, ,widzialty gaty co braly”, ,ofiary przemocy w
rodzinie akceptuj przemoc”, ,gdyby ofiara naprawdcierpiata odesztaby od sprawcy”,
.Kobieta odpowiada za ognisko domowe”, ,gdyby ckeiaaprawd cos zmient, to juz
dawno by to zrobita”,

3. przekonania izolujace ofiary — np.: ,nie méw nikomu co sidzieje w domu”, ,przemoc w
rodzinie to sprawa prywatna, nikt nie powiniere sitracat”, ,policja nie powinna
interweniow& w sprawach rodzinnych”, ,gwalt w mastwie nie istnieje”, ,nie ujawnia si
tajemnic rodzinnych”, ,nie pierze ¢irodzinnych brudow publicznie”, ,nie mpa zmient
SwWojego przeznaczenia”.

Przemoc w rodzinie nie jest nikomu przeznaczonandwanie przemocy przez lata nie
oznaczaze tak musi b§ i ze trzeba si z tym pogodzi.

2.5. Skutki przemocy w rodzinie

Przemoc mee spowodowaoprocz szkdd fizycznych réwridrwate i rozlegte nagpstwa w
psychice czlowieka. Z powodu wielu ngsdtw takich déwiadcze, cierpi nie tylko ci,

ktorzy ¢ ofiarami, ale réwnig bezsilni swiadkowie obserwugcy akty przemocy, tj.
najczsciej dzieci.

A. Konsekwencje déwiadczania przemocy przez osoby doroste:

- powane obraenia ciata,

- wzrost czstasci objawow zwizanych ze stresem (bole glowyptadka, plecow),

- przygrebienie, smutek, obejnos¢, popadanie w depresjniepoko;,

- niekontrolowane wybuchy ptaczémiechu czy agresji,

- zmiennd¢ nastrojow, decyzji,

- lek przed bliskécia, nieufna¢, poczucie zageeenia, niska samoocena,

- klopoty z zasypianiem, koszmary nocne, kiopokprcentragj,

- zaprzeczanie, obwinianiegsbezradnéc, adaptacja do przemocy.

B. Konsekwencje déwiadczania przemocy przez dzieci, ktére magwystapié¢:

- obrazenia cielesne,



- zycie w poczuciu eigtego strachu i zagrenia,
- brak poczucia bezpiearstwa i stabilnéci srodowiska wychowawczego,
- liczne schorzenia psychosomatyczne,
- maltretowanie psychiczne m® prowadzi do nieprzystosowania interpersonalnego ( niski
poziom kompetencji spotecznych, trudoow kontaktach z rowigmikami), deficytow
intelektualnych (w zakresie mlbwosci poznawczych, rozwezywania konfliktow i
kreatywndci), probleméw afektywno-behawioralnych (agresg@mepontanie, tk, wstyd i
poczucie winy, wrog& i gniew, pesymizm i negatywizm),
- wykorzystywanie seksualne prowadzi do wysokiegozigmu agresji, poczucia
osamotnienia, m§i samobojczych, zaburaesnu, nadpobudlindei, agresji.
Niezwykle istotne jest podkékenie, z konsekwencje stosowania przemocy ujavenisip
czesto rownie. po diugim czasie, kiedy dziecko dorasta lub jtez w jego dorostymzyciu.
Odroczone skutki przemocy objawdajsic w postaci ranych form niedostosowania
spotecznego (tj. truddoi w nauce, wagarowanie, ucieczki z domu, udziatigformalnych
miodziezowych grupach przegiczych, wysoki poziom agresji, naguvanie alkoholu, branie
narkotykow, itp.).
Ponadto, zachowania przemocowe slziedziczone i powielane. Miodzi chiopcy
wychowupcy sk w rodzinach, gdzie azczyzna zgca s¢ had kobied, ucz sie agresji wobec
kobiet, dziewczynki zapostrzegaj bicie, maltretowanie i wykorzystywanie jako eleryen
wpisane w raj kobiety.
C. Spoteczne konsekwencje dwiadczania przemocy
- przemoc domowa jako sita nisaca caty system rodzinny niesie ze soywyko
dziedziczenia przez dzieci zachawazemocowych i powielania ich w dorostytyciu,
- niezwalczana przemoc przybiera na sile, utrwela®sc konsekwencje dla uwiklanych w
nig rodzin i dla catego spoteazstwa.

3.DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W GMINIE CEGLOW

Gmina Cegtéw liczy okoto 6,2 tys. mieszka@w. Z danych Komisariatu Policji w Mrozach
(stan na 30.03.2012 r.) wynikage z kadym rokiem wzrasta liczba przeprowadzonych
interwencji domowych w zwzku z przemog. W 2010 roku przeprowadzono 126 interwencji
domowych, a w roku 2011 r. policjanci interweniowalzwigzku z przemog az 134 razy.

Szczegotowe dane dotygz interwencji przedstawia tabela 2.

Dane Komisariatu Policji w Mrozach

Rok 2009 2010 2011
Ogoétem przeprowadzonych 137 126 134
interwencji domowych
Ogétem nietrzezwych 36 39 44
sprawcOw przemocy
Liczba ,,Niebieskich Kart”. 1 2 2

Wsrdd klientdow Gminnego €dodka Pomocy Spotecznej w Cegtowie w 2010 r., Zirmd26
0s6b) ob¢to pomog z uwagi na wyspujaca przemoc, w 2011 roku wsparcia z tego tytutu
udzielono 7 rodzinom (31 os6b). Rodziny te skoayst r&znych form pomocy:

- praca socjalna,

- mediacje rodzinne,

- Swiadczenia pierizne (zasitki celowe, dzieci zostaly etg dazywianiem).



W rejestrach Gminnej Komisji Rozgzywania Problemow Alkoholowych i Narkomanii w
Cegtowie w roku 2011 figurowato 47 0sob zgtoszongcrez cztonkow rodzin, pracownikow
socjalnych, poligj, prokuratug¢ oraz inne osoby celem rozpgcia procedury zobowrania
do leczenia uzammienia od alkoholu. Na podstawie analizy dokumentomeprowadzonych
rozméw przez czionkébw Gminnej Komisji Rozgywania Probleméw Alkoholowych i
Narkomanii w Cegtowie ustalonoze w kadym przypadku pojawiaj sie informacje
dotyczace wszczynanych awantuizywania sity fizycznej, wyzwisk, popychania i szanga

Procedura dziatania w przypadku interwencji wobezemocy domowej stosowana
przez Poligg, Gminny Grodek Pomocy Spotecznej oraz Gngnikomisje Rozwgzywania
Problemow Alkoholowych zawarta jestwstawie o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
z dnia 29 lipca 2005 roku ( Dz. U. z 2005r. Nr 1800z.1493 ) oraRRozporzadzeniu Rady
Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011r. w sprawie procedury ,,Niebieskiej Kartyoraz
wzorow formularzy Niebieskiej Karty”. W/w akty prawne okrédaja zadania w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, zasady @usivania wobec 0sOb dozgpaych
przemocy w rodzinie oraz 0sob stagyjch przemoc. Ustawa zobaauje osoby, ktére w
zZwigzku z wykonywaniem swoich oboyzkow shwzbowych powzity podejrzenie o
wystepowaniu przemocy w rodzinie, do niezwiocznego zdamienia o tym Policji lub
Prokuratora (art. 12). Umbwia rOwniez stosowanie, w toku pagiowania, wobec osob
podejrzanych, specyficznychérodkdbw ograniczacych maliwos¢ ich kontaktu z
pokrzywdzonymi. Ponadto ustawa naklada olaek powotania  Zespotu
Interdyscyplinarnego.

4. ZASOBY UMOZLIWIAJ ACE PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY W RODZINIE
W GMINIE CEGLOW

W dniu 24 lutego 2011r. Rada Gminy Cegtow ptadjuchwa¢ w sprawie trybu i sposobu
powotywania i odwotywania cztonkéw zespotu intercygslinarnego oraz szczegétowych
warunkéw jego funkcjonowania. W celu zkszenia skuteczsoi przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy W&ininy Cegtow Zrzdzeniem z dnia
16.12.2011r. Nr 88/W/2011 powotat Zespdt Interdydimarny w Cegtowie.
W skiad zespotu interdyscyplinarnego wchpgrzedstawiciele nagtujacych podmiotéw;
* Gminnego Grodka Pomocy Spotecznej,
*  Gminnej Komisji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych,
» Komisariatu Policji w Mrozach,
» Zespotu Szkolnego w Cegtowie,
» Zespotu Szkolnego w Piasecznie,
» Szkoly Podstawowej w Wiciejowie,
» Szkoly Podstawowej w Podcierniu,
» Kuratorskiej Staby Sadowej,
» Parafie z terenu gminy
Zespot interdyscyplinarny dziata w oparciu 0 Regula Organizacyjny, ktory stanowi
zakcznik do Zradzenia.
Gtéwnym celem Zespotu Interdyscyplinarnego jest dwahie lokalnego systemu wsparcia
instytucji shzb dla wypracowania formuty skuteczniejszej wspdprarzedstawicieli rinych
grup zawodowych pracagych na terenie gminy Cegtéw w obszarze przeciialzia przemocy
w rodzinie. Cele strategiczne Zespotu Interdysogphiego w pemni pokrywajsie z celami
szczego6towymi niniejszego programu np.
1) zapobieganie wygbowania przemocy w rodzinie poprzez podnoszefnigadomdaci
spotecznej oraz ograniczenie zaburzg/cia spolecznego zwzanych z wysipieniem
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przemocy,
2) zatrzymanie  sytuacji  przemocy —  zmniejszenie  negafgh  nasipstw
dla ofiar iswiadkdéw przemocy w rodzinie,

Zadania Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego

- Integrowanie i koordynowanie dziatpodmiotow, ktérych przedstawiciele wchadz
skiad Zespotu w zakresie przeciwdziatania przemmwocgdzinie w szczegolsoi przez:

1) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie.

2) podejmowanie dziafaw srodowisku zagrzonym przemogw rodzinie majcych
na celu przeciwdziatanie temu zjawisku;

3) inicjowanie interwencji wsrodowisku dotkrgtym przemog w rodzinie;

4)  rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osdbiamazliwosciach udzielenia
pomocy wsrodowisku lokalnym,

5) inicjowanie dziata w stosunku do oséb stoscych przemoc w rodzinie.

- Kompleksowe zajmowaniecsiodzinami, w ktérych dochodzi do przemocy.

- Monitorowanie sytuacji rodzinnych, w ktorych dodai do przemocy, a w

szczegolnéci organizowanie wspotpracy s

- Udzielanie pomocy, w zatacsci od potrzeb - poradnictwa socjalnego, prawnego,
psychologicznego osobom, rodzinom, grupom probleynowérodowisku, ktére maj
trudnaici lub wykazug potrzelg wsparcia w rozvgzywaniu swoich problemow

- Podejmowanie wspolnych dziata ramach procedury ,Niebieska Karta". Od dnia plewia
Zespot Interdyscyplinarny na swoich posiedzeniagimawat s¢ trzema rodzinami w ktorych
realizowana jest procedura ,,Niebieskiej Karty'alagic indywidualny plan pomocy rodzinie.

5.WDRAZANIE PROGRAMU

Program jest skierowany do ogétu mieszkécow Gminy Cegtow w tym szczegolnie do
tych, ktérzy sa uwiklani w przemoc jako: ofiara, sprawca przemocylub swiadek
przemocy.

5.1. Cele Programu
Cel gtowny:

Zmniejszenie rozmiaru przemocy w rodzinach miesgkgth na terenie gminy Cegtéw oraz
skutkdéw stosowania przemocy.

Cel gtowny Programu kedzie realizowany poprzez ponisze cele szczegotowe:

1) Podniesienieswiadomaci i wrazliwosci spotecznej na temat zjawiska przemocy w
rodzinie.

2) Zwickszenie dospnasci i efektywnaci dziatan profilaktycznych dotyczcych
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, adresowarg@haznych grup spotecznych.

3) Zwigkszenie kompetencji zawodowych pracownikow zBlu instytucji i organizaciji
zajmupcych s¢ przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.

4) Dostosowanie zasobow istrieych na terenie gminy Cegtéw do systemu przeciwdzia
przemocy w rodzinie.

5) Zapewnienie kompleksowe] pomocy osobom damyah przemocy.



6) Zwickszenie skuteczioi dziatai interwencyjnych i korekcyjnych wobec oséb stasygch

przemaoc.

7) Zintegrowanigrodowisk i skoordynowanie dziatdokalnych w obszarze przeciwdziatania

przemocy w rodzinie.

Zadania i realizatorzy programu

Zadania Dziatania Realizator zadania
1. Szkolenie kadry Cykliczne szkolenia i Policja, Gminny
(pracownicy jednostek warsztaty Osrodek Pomocy

oswiatowych, pracownicy
GOPS, Policji, stuzby zdrowia
i innych instytucji powotanych
do Zespotu
Interdyscyplinarnego
zarzadzeniem Wéjta Gminy
Cegtow.

Spotecznej, GKRPA,
placowki oswiatowe,
Z0Z

2.Realizacja procedur
.Niebieskiej Karty” przez
instytucje odpowiedzialne
ustawowo

Interwencje i monitoring
rodzin uwiktanych w przemoc

Policja, Gminny
Osrodek Pomocy
Spotecznej, GKRPA,
placowki oswiatowe,
207

3.Utworzenie i prowadzenie
punktu informacji i wsparcia
dla os6b dotknigtych przemocy
w rodzinie.

Porady prawne, konsultacje z
psychologiem

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej

4. Prowadzenie pracy socjalnej
i poradnictwa
specjalistycznego dla rodzin
dotknietych przemoa (Zespot
poradnictwa specjalistycznego:
psycholog, pedagog,)

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej,
PCPR

5. Edukacja dzieci i mtodziey

Realizacja programoéw
profilaktycznych w
jednostkach gwiatowych

Jednostki cswiatowe,

6. Edukacja spotecznéci
lokalnej

Promocja dziatan
podejmowanych na terenie
gminy Cegtéw w zakresie
zapobiegania przemocy

GOPS i pozostali
realizatorzy programu

7. Wczesna diagnoza problemd

Prowadzenie obserwacji
dziecka i jego rodziny

Jednostki cGswiatowe,
GOPS, 70z

8.Opracowanie planu
wychodzenia z kryzysu i
monitorowanie efektow

Opracowanie gminnych
procedur
interdyscyplinarnych

Zespot
interdyscyplinarny

9.Monitoring biezacych
dziatan

Coroczne sprawozdanie z
realizacji programu
przektadane radzie gminy

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej




5.2 Przewidywane efekty realizacji programu

1.Zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemoydzinie,

. Spadek liczby przypadkéw przemocy w rodzinie,

. Udzielenie profesjonalnej pomocy ofiarom przeyoc

. Usprawnienie systemu pomocy rodzinom datymn przemog,

. Zwickszenie zaangawania lokalne] spoteczio w dziatania zwjzane z ograniczeniem
zjawiska przemocy na terenie gminy Cegtéw,

. Zbudowanie systemu dziatazakresie pomocy rodzinom i osobom dotkymn przemoe,

. Zmniejszenie skali dysfunkcji wygtujacych w rodzinach wynikagych z przemocy

apbhwnN

~N O

Sprawne funkcjonowanie gminnego systemu przeciwdzenia przemocy

w rodzinie zaktada koordynag¢ji spojnc¢ dziatay, w tym dobry przeptyw informacji radzy

partnerami — jednostkami pomocy spotecznej, ochmminpwia, wymiaru sprawiedlivéai,

policja, instytucjami @&wiaty, organizacjami pozagdowymi i innymi zajmucymi Sk

przemog w rodzinie.

Petna realizacja wyznaczonych celéw jest uzdatma od stopnia zaangawania tych
podmiotow w pra¢ Zespotu Interdyscyplinarnego -systemu uhiwgajacego rodzinie
uzyskanie specjalistycznego wsparcia i néglziej pomocy, by sama stawata siezalena,

wydolna i zaradna.

Przy opracowaniu programu, dokonano wszechstramceny zewetrznych i wewgtrznych

czynnikdw okrélajacych kondyc$ biezaca i potencjat rozwojowy w kontekie

przewidywanych szans i zages wyskpujacych w otoczeniu.

5.3. Monitoring realizacji Programu

Monitorowanie Programuchizie prowadzone przez Gminnyi©dek Pomocy Spotecznej w
Cegtowie, na podstawie zebranych informacji, przgianych przez jednostki uczestnjce
w jego realizaciji.

Sprawozdawcz@ bedzie dotyczy realizacji wszystkich celow i zadaujetych w programie.
Roczne sprawozdania z realizacji Prograrslprzedstawiane Wéjtowi Gminy Cegtow.
Biezacy monitoring umaliwi wglad w realizagg podejmowanych dziaka ocer ich
skutecznéci oraz wdraanie dziatéa korygupcych.

Ostateczne efekty realizacji Programu zostaaodsumowane w roku 2016, po zakpeniu
przewidzianego okresu jego realizacji i zogtpreedstawione Radzie Gminy Cegtow.

4. Srodki na realizacje Programu
Zrédio finansowania zadavynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy dla gminyi®e na lata 2012-2016 stanGwi

beda srodki pochodzce z budetu gminy, dotacje celowe orazodki pozabudetowe
pozyskiwane z innychrodet.
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