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II. OPIS TEAGBNICZNY

1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt wykonagwusgtalacji elektrycznej wewgtrznej w
hali sportowej zdcznikiem przy Zespole Szkét w Cegtowie na ul. Preeiniej na cgsci
dziatek 131/9 i 131/10.

Inwestor: Gmina Cegtow ul. T. Kauszki 4, 05-319 Cegtow.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

Podstaw opracowania niniejszego projekta s

- warunki przydczenia nr 14/R5/17966 z dnia 21.01.2015 wydanezpP£eE Dystrybucja
S.A. Oddziat Warszawa, Rejon EnergetycznyisiMazowiecki

- umowa z Inwestorem,

- projekt architektoniczny obiektu,

- ustalenia z Inwestorem,

- obowazujace przepisy i normy,

3. ZAKRES OPRACOWANIA

Niniejsze opracowanie obejmuje:
- lini¢ zasilajca,
- przeciwpaarowy wyhcznik padu,
- tablice rozdzielcze,
- instalag} oswietlenia podstawowego,
- instalaa} oswietlenia awaryjnego ewakuacyjnego,
- instalag} oswietlenia awaryjnego kierunkowego,
- instalaa} oswietlenia zewntrznego,
- instalaat gniazd wtykowych,
- instalaa} wentylacji,
- instalaagt sterownica,
- instalacje telefonican
- instalaat sygnalizacji pauzowej,
- ochror od poraen,
- ochror odgromovy,

4. DANE ENERGOELEKTRYCZNE

Napkcie zasilania 400/230 V
Moc zainstalowana 116,15 kW
Wspotczynnik jednoczesia 0,33

Moc szczytowa 38,33 kW
Moc przytaczeniowa 39,00 kW
Wspotczynnik mocy 0,92

Prad obcigzenia 60,21 A
Wartosé zabezpieczenia 63 A
Uktad sieci TT

Ochrona dodatkowa od pasa szybkie wy4czenie zasilania



5. ZASILANIE

Zasilanie hali zawarte w agtmym opracowaniu.

6. Zt4CZE KABLOWE

Przy wejciu do hali zamontowazitacze kablowe typu ZK-1a, do ktérego zostanie
wprowadzona linia zasilgga wg odebnego opracowania.

7. LINIA ZASILAJACA TABLICE TR-1

Ze zhcza kablowego ZK-1a do projektowanej tablicy roetizej TR-1 wykon&azasilenie
przewodem 5xLgY35 mrAw rurze winidurowe;.

8. PRZECIWPZAROWY WYCZNIK PR4DU

Przy wejciach do budynku zamontowarzeciwpaarowe wyhczniki pradu, przyciski w
przeszklonej obudowie, ktéredy wyzwalaty rozhcznik gtdwny w tablicy rozdzielczej
TR-1.

Od wyhcznikow do tablicy TR-1 naly doprowadzi przewod niepalny

HDGs FE180/PH90 3x1,5 mhw rurze niepalnej RG-20 pit

9. TABLICE ROZDZIELCZE

Projektug sie trzy tablice rozdzielcze:
- tabliog TR-1 zasilajca pomieszczenia na parterze,
- tabliog TR-2 ( zasilan z tablicy TR-1) zasilaca pomieszczenia nagfrize.
- tablicg TK zasilapca gniazda wtykowe komputerow.

10. LINIE ZASILAJACE TABLICE ROZDZIELCZE

Tablie TR-2 zasilé linia YDY5x 10mm2wRL z tablicy TR-1.
Tablie TK zasilk linia YDY5x 6mm2w RL z tablicy TR-1.

11. INSTALACJA GSWIETLENIA PODSTAWOWEGO
OSWIETLENIE SALI

Dla gwietlenia gtdwnego sali przgtio oprawy metalohalogenkowe symetryczne 400 W z
szyly hartowan lub ostongte siatk o strumieniwietinym min. 26500 Ix. Oprawy
montowa do ptatwi dachowych.

Projektuje st trzy poziomy éwietlenia sali:
- poziom | - 100 Ix,
- poziom Il - 300 Ix,
- poziom Il - 500 Ix.
Poszczegodlne poziomywietlenia mana whczye po whkczeniu nkszego.
Zasilanie opraw z tablicy TR-1. Instalacyvykon& przewodami wg schematdw na rys. 10.
Przewody ukfada p/t i w rurach instalacyjnych.
Szczegobtowe dane dotygz rozmieszczeni opraw w obliczeniadwietlenia. Sterowanie
oswietleniem z tablic sterowniczych TS zamontowangtty wegciach do sali.
Pokczenie opraw wg rys. nr 11.



QSWIETLENIE POZOSTALYCH POMIESZCZEV

Instalacje éwietleniona w pozostatych pomieszczeniach wykémazewodami

YDYp3(4)x1,5 mn? p/t. Oprawyswietlbwkowe izarowe wg opisu na rys.5i 6.
taczniki montow& na wysokéci 1,40 m od podtogi.
W pomieszczeniu WC dla niepetnosprawnygzhik montowa na wysokéci 1,00 m od
podtogi.
Wiaczanie @wietlenia na korytarzach przetkakami bistabilnymi.

12. INSTALACJA GSWIETLENIA NOCNEGO

Na korytarzu parteru projektuje sibwod dwietlenia nocnego, wetzanego wytcznikiem
obok tablicy TR-1. Instala¢j wykon& przewodem YDYp3x1,5 m%p/t.

13. INSTALACJA GSWIETLENIA AWARYJNEGO STREFY
OTWARTEJ

W celu zwgkszenia bezpiecastwa , czs¢ opraw dwietlenia podstawowego w
pomieszczeniach ogoélnych i komunikacji wypos@a w modut zasilania awaryjnego o czasie
dziatania 1h stanowiswietlenie awaryjne strefy otwartej.

Typy opraw wg opisu na rys. nr 4.

14. INSTALACJA GSWIETLENIA AWARYJNEGO
EWAKUACYJNEGO

Dla wskazania drég ewakuacyjnych zastosomveaki ewakuacyjne pédietlane z
odpowiednimi piktogramami, rozmieszczone na komdah, klatkach schodowych i w sali
sportowej wg rysunkow poszczegolnych kondygnaciji .

Stosowé oprawy LED IP20 o mocy 1,1 W z czaséwiecenia 1h sufitowedcienne w
wykonaniu standardowym (AN), lub z autotestem (A&T3aleznosci od systemu
monitorowania. Oprawy pracu trybie jasnym.

Do opraw doprowadgiz poszczegoélnych tablic rozdzielczych zasilani&onane
przewodami YDYp3x1,5 mm.

15. SWIETLENIE ZEWN ETRZNE

Dla cwietlenia wej¢ do budynku zastosowaprawy z modutem zasilania awaryjnego o
czasie dziatania 1h.
Dla aswietlenia terenu wokot hali zastosoévaaswietlacze metalohalogenkowe o mocy
50 W montowane ngcianach zewgtrznych na wysokai 4,5 od ziemi. W4czanie
oswietlenia zewntrznego wy4cznikiem obok tablicy TR-1.

16. INSTALACJA GNIAZD WTYKOWYCH

Instalacgj gniazd wtykowych wykonaprzewodem YDYp 3 x 2,5 m%p/t.

Gniazda p/t podwojne z bolcem ochronnym mwat na wysokéci 0,3 m od podtogi.

W pomieszczeniach sanitarnych gniazda bryzgredne montow@ana wysokéci 1,60 m
od podtogi.

W sali gimnastycznej gniazda mont@wee wrekach zamykanych drzwiczkami 15x15
cm.

W sali projektyj sic gniazdo 400/230 V 32 A umieszczone wegea dla zasilania
urzadzen nagtaniajacych.



17. INSTALACJA NAGLGNIENIOWA

Projekt obejmujutozenie przewodu RPX2x2,5 mhp/t od puszki do gniazd
gtosnikowych. Obok puszki znajdesic gniazdo wtykowe do zasilania spitz audio.

18. ZASILENIE WENTYLACJI

W pomieszczeniach szatni zamontowane zaestparaty grzewczo-wentylacyjne.

Zasilanie urzdzen przewodem YDYp3x1,5 ménz instalacji @wietleniowej.

Wysoka¢ zawieszenia aparatow i doprowadzenia przewodi éigtavykonawa instalacii
wentylacyjnej.

Wiaczanie urzdzen jednoczénie z whczeniem éwietlenia w pomieszczeniach.

W obwodzie aparatéw zamontowatytacznik p/t umaliwiajacy wytaczenie.

W pomieszczeniach sanitarnych zamontowanemzpstentylatory osiowe.

Wiaczanie urzdzen jednoczénie z whczeniem éwietlenia w pomieszczeniach,
wytaczanie z opgnieniem.

Wentylacja sali realizowanadrie przez centralwentylacyjm, zasilaa przewodem
YDY5x4 mm? z tablicy TR-1.

Przestrze podpodtogowa sali wentylowanadzie przez okresowe wdzanie wentylatorow
nawiewnych zamontowanych we wlotach powietrzacadnie wentylatorow roa¢znikiem
w tablicy TR-1.

19. INSTALACJA GNIAZD WTYKOWYCH ZASILAACYCH SPRZT
KOMPUTEROWY

W pomieszczeniach, w ktérych projektujgisistalacg strukturalm logiczm, w punktach
logicznych sktadajcych s¢ z czterech gniazd logicznych zamontévpa cztery gniazda
230V kodowane, a w punktach sktagajch sé z dwoch gniazd logicznych po dwa gniazda
230V kodowane.

Instalact zasilapca gniazda wykonaprzewodami YDYp3 x2,5 men uktadanymi w
tynku i na drabinkach nad sufitem podwieszanynomieszczeniach komunikacji.

Zasilanie gniazd z tablicy TK (komputerowejjojektowanej obok tablicy rozdzielczej
TR-1, ktora jest rezerwowana poprzez UPS o MdckVA.

Zasilacz UPS zasilany obwodem liniowym i bypaggn wewrgtrznym, oraz obégiowym
bypassem zewgtrznym mechanicznym z prazgekznikiem ze stykami bezprzerwowymi.

20. INSTALACJA ZASILANIA SILOWNIKOW TERMICZNYCH

Przy grzejnikach c.o. na sali zamontowaga Isitowniki termiczne sterowane przez
sterownik temperatury umieszczony przy $eej do sali. Sterownik zastliprzewodem
YDYp3x1,5 mm?, sterowniki przewodem YDYp3x1,5 mfze sterownika temperatury.

Miejsce doprowadzenia przewodow uzga@dnivykonawe instalaciji c.o.

Zasilanie pomp obiegowych glikolu wykanprzewodem YDYp3x1,5 mrhz tablicy
TR-1.Whczanie pomp roztznikiem w tablicy TR-1.

21. INSTALCJA ZASILAHCA URZ4DZENIA CCTV, CENTRALE
ALARMOW, | SZAFE PD

W pokoju nauczycielskim znajdowsaiec bedzie szafa PD (punkt dystrybucyjny instalacji
logicznej) centralka alarmowa i wdzenia rejestragce monitoringu (CCTV). Zasilanie tych
urzadzen wykona z tablicy TK rezerwowanej poprzez UPS.



22. INSTALCJA SYGNALIZACJI PAUZOWEJ

Na korytarzach i na sali projektuje dzwonki sygnalizacji pauzowej. Instalagyykona

przewodem YDYp3 x 15, mfn uktadanym w cgsci projektowanej p/t, a w e&ci istniepcej
w rurce lub listwie instalacyjnej do najidzego dzwonka.

23. INSTALCJA TABLICY WYNIKOW

Na przeciwlegtejcianie w stosunku do widowni utg¢ rurke RL 28 na wysok& 4,60 m
dla przewodoéw do tablicy wynikow.

24. STEROWANIE GWIETLENIA SALI

Sterowanie @wvietleniem sali gimnastycznej przyciskami bistapihi w tablicach
sterupcych TS-1 i TS-2 umieszczonych przy weach do sali. Tablice zamontotvaa
wysokaci 1,40 m od podtogi.

Styczniki whczapce Gwietlenie zamontow@aw tablicy TR-1.

25. INSTALACJA ODGROMOWA

Jako zwody poziome wykorzystaokrycie blach ( ptyty warstwowe dachowe). Nale
zapewné trwaly ciagtos¢ pofaczen miedzy poszczegolnymi ¢&ciami pokrycia dachowego.

Zwody pionowe z pta FeZn® 8 mm ukitadé w rurkach grubgciennych odpornych na
ogien o grubdci scianki 5 mm w warstwie izolacyjnégian.

Zhkcza kontrolne nalgy zainstalowa na wysokéci 0,30 m od ziemi w puszkach
odgromowych w kolorze elewacji

Uziom sztuczny fundamentowy wyka@naptaskownika FeZn30x4 mm uktadanym w
dolnej warstwie tawy fundamentowej w otulinie betarej grubdci min. 5 cm .

Od zicz kontrolnych do uziomow wyprowadzprzewody uziemiage wykonane z
ptaskownika ocynkowanego FeZn25x4 mm.

Wymagana oporié uziemienia instalacji odgromowej wynosi ©0

26. INSTALACJA POYCZEN WYROWNAWCZYCH

Obok tablicy TG zamontowajtéwm szyre wyréwnawca GSW.
Do szyny naley podhczy¢ przewdd neutralny N i ochronny PE i metalowe riggic
wchodzce do budynku . Szymalezy pofaczy¢ z uziomem instalacji odgromowej.
Pohkczy¢ z uziomem instalacji odgromowej za pora@taskownika ocynkowanego
FeZn25x4 mm rury c.o oraz wody. Bctenie z rurami wykortaza pomog opasek.

Brodziki w natryskach patzy¢ przewodem LY 4 miiz przewodem PE w puszce
rozdzielczej obwodu gniazd wtykowych.

27. OCHRONA PRZEPECIOWA

Dla ochrony przepciowej instalacji w budynku w tablicy TR-1 nalezamontowa
projektug si¢ SPD typu 1+2.
W tablicy TK naley zamontowa SPD typu 3.



28. OCHRONA PRZECIWPORZAENIOWA

UKLAD SIECI ] TT
OCHRONA OD PORAZEN SZYBKIE WYL ACZENIE ZASILANIA

Przewdd PEN w z¢zu kablowym ZK-1a naly rozdzielt na przewoéd PE i N. Przewdd
PE naley uziemt. Warta¢ rezystancji uziemienia ze waglu na stosowane ograniczniki
przepe¢ winna by mniejsza ni 10Q.

Obudowy opraw, bolce ochronne gniazd wtykowyaslentylatoréw nalgy pokczyc z
przewodem ochronnym PE, wykorzystujrzech lub piata zyte przewodow zasilagych.

Zastosowaobudowy tablic rozdzielczych wykonane w Il klasihrony, co stanowi
dodatkows ochrore od poraen.

29. UWAGI KQVCOWE

Projekt nie podlega uzgodnieniu u dostawcy engii, instalacja zasilana jest za
uktadem pomiarowo-rozliczeniowym.
Cata¢ prac wykoné zgodnie z obowizujacymi przepisami i normami.
Kabel po uteeniu zgtost do inwentaryzacji geodezyjnej.
Wszystkie materiaty i uggdzenia ayte w instalacji winne posiadatosowne certyfikaty
lub atesty i by dopuszczenie do stosowania w budownictwie.
Po wykonaniu prac wykoGavymagane pomiary instalacji.

OPRACOWAL.:



I1l. OBLICZENIA TECHNICZNE

1. DOBOR ZASILACZA UPS

1.1MOC ZAINSTALOWANA | SZCZYTOWA

moc obwoddéw komputerowych i P 10,90 kW
moc szafy CCTV 2 0,60 kW
moc szafy PD i~ 0,60 kW
OGOLEM P= 12,10 kW
wspotczynnik jednoczesit k;j=0,7
moc szczytowa £ KkijxP;=0,7x12,10 kW = 8,47 kW
Przygto moc szczytowa UPS sB 8,5 kW

1.2MOC WEJBCIOWA UPS

ST —— = 1062 kVA

Przyto zasilacz UPS trojfazowy o mocy éeipwej 11 kVA

1.3. PRAD OBCIAZENIA UPS

1,73 xUxcosfi 1,73 x400x 0,85

Przyjmug sie zabezpieczenie UPS-a w rozdzielnicy RG:
Whytacznik instalacyjny S303B 20A

1.4. DOBOR LINII ZASILAACEJ
Typ i przekroj linii zasilagcej — YDY5x6 mn? l,=40 A

Sposob uteenia wg normy PN-IEC 60364-5-523 - C
Sprawdzenie zabezpieczenia linii przeadem przecizeniowym (wg PN-91/E-05009/43 pkt

433):

Ip< In< 1y 5 1o < 1,45x b

1445A<20A<40A; 145x20A=29A <1450 A=58A
Warunek zabezpieczenia przewodu przedem przeczgniowym jest spetniony.

Warta¢ catki Joule’a wydczania pgdu zwarciowego dla wytznika instalacyjnego
S303B 20A wynosi 2100 As.

1’t,
S, = . - ¥2100_ 039mm* < 6mm®
k 11t

Warunki doboru przekroju linii przed gitem przeczeniowym g spetnione.



2. OBLICZENIE POZIOMU OCHRONY ODGROMOWEJ

Obliczenia przeprowadzeedila catego budynku wg normy PN-IEC 61024-1 .
Spodziewana gatas¢ bezpadrednich wytadowa piorunowych :

Ni=NgXx Aex 107°

gdzie:  A—rownowana powierzchnia zbierania wytadofivarzez obiekt
N -srednia gstas¢ wytadowar doziemnych na kfi na rok w rejonie obiektu

A =axb+2x(a+b) x mx h#ix m?x h?
gdzie:

a - diugéc obiektu

b — szerok& obiektu

h —wysok& obiektu
a=52,36m, b=33,90m, h=11,40m
Ac = 52,36 x 33,90 +2 x (52,36 + 33,90) x 3 x 11,4814 x 3x 11,40°= 11347,86
Ng= 0,79
Ng=0,79 x 11347,86 x 18= 0,00896
N.= 0,001
Jeeli Ng >N to urzadzenie piorunochronne jest wymagane

Ng =0,00896 > N=0,001
Skuteczné&¢ urzadzenia piorunochronnego:
N 0,001

R R —— = 0,89
N 0,00896

Dla skutecznéxi urzadzenia piorunochronnego E = 0,89 wymagany IMguozochrony
odgromowejSrednia odlegté¢ migdzy przewodami odprowadaaymi dla IV poziomu
ochrony wynosi 25 m.



2. OBLICZENIE WARTOSCI REZYSTANCJI UZIEMIENIA
PRZEWODU PE

Przyjmuje si wartas¢ napkcia bezpiecznego 25 V — wg PN-IEC 60364-4-41:2000
Maksymalna warfo rezystancji uziemienia przewodu ochronnego PE:

U 25 25

R < = =R =694 Q
AI k x |An 1,2 X 0,03

Dla wigciwego dziatania ogranicznikdw przepwymagana rezystancja wynosi @0

OBLICZYL



